
Świadomość Polaków 
na temat raka 
pęcherza moczowego 
i jego leczenia

1. ŚWIADOMOŚĆ NT. CHOROBY

62%
Polaków słyszało 

o raku pęcherza 

moczowego.

9%
ocenia swoją wiedzę 

jako co najmniej 

dużą.

51%
deklaruje, że wie 

niewiele lub 

praktycznie nic 

na temat 

tej choroby.

2. OBJAWY I REAKCJA

63%

osób 

wskazuje 

krew 

w moczu 

jako możliwy 

objaw choroby.

25%

respondentów 

nie potrafi 

wskazać 

żadnego 

objawu.

96%

uważa, że 

krew 

w moczu 

wymaga 

pilnej 

konsultacji 

lekarskiej.

91%

Polaków 

zgłosiłoby się 

do lekarza 

w ciągu 

tygodnia.

48%

zgłosiłoby się 

do lekarza 

tego samego 

lub 

następnego 

dnia.

www.krwiomoczdzialaj.pl

Czynniki ryzyka, leczenie i potrzeby edukacyjne – na odwrocie



3. CZYNNIKI RYZYKA

41%
badanych wie, że 

palenie tytoniu 

zwiększa 

ryzyko zachorowania.

58%
wskazuje przebyte 

choroby układu 

moczowego jako 

czynnik ryzyka.

31%
wskazuje cystoskopię 

jako badanie 

diagnostyczne.

4. LECZENIE

42%
respondentów 

nie zna żadnej 

metody leczenia 

raka pęcherza.

18%
Polaków 

słyszało o terapii 

celowanej 

w leczeniu 

raka pęcherza.

12%
ankietowanych 

zna 

immunoterapię 

jako metodę 

leczenia 

raka pęcherza.

32%
zgadza się, że 

w Polsce 

dostępne są 

nowoczesne 

metody leczenia 

raka pęcherza 

moczowego.

5. NAJWIĘKSZE POTRZEBY EDUKACYJNE

51%

PROFILAKTYKA

34%

DIAGNOSTYKA

34%

OBJAWY

20%

DOSTĘPNE 

METODY 

LECZENIA

20%

CZYNNIKI 

RYZYKA
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Badanie „Świadomość Polaków na temat raka pęcherza moczowego i jego leczenia” zostało przeprowadzone przez 

ARC Rynek i Opinia w dniach 17–25 września 2026 r. metodą CAWI na ogólnopolskiej próbie 1510 mieszkańców Polski 

w wieku 35 lat i więcej. Ankieta została przeprowadzona na zlecenie Fundacji Wygrajmy Zdrowie, w ramach kampanii 

„Krwiomocz? Działaj!”.


